Europa ohne Schranken www.eos-lifestyle.de

SPECIAL

MITTLER zuscen
e WELTEN

— GIACOMO SANTALUCIA

-

—

EINE FRI-\GE DES
* RZIES E PORTRAITE

LIFESTYLE

ow.eit erhiltlich

R /)

@
U)--
=

| I.‘AMP




R

Teil der

energis




EDITORIAL

=
e
DER PRASIDENT DES DEUTS ALIENISCHEN
i BILDUNGS- UND KULTURI “UTS

-~

i
!
I
b

Liebe Leserinnen und Leser,

wer hatte gedacht, dass uns in diesem Jahr punktlich zur Urlaubs-
B zeit ein solch heifer Sommer erwartet? Wir hoffen, Sie hatten alle

eine entspannte Zeit mit Ihren Lieben in der Ferne oder auch zu-
B hause — das Wetter kann in diesem Jahr jedenfalls kein Grund ge-

wesen sein, den Urlaub in warmeren Gefilden zu verbringen.

Traditionell beginnt das Jahr zwar am 1.Januar, doch wenn man be-
denkt, wie viel sich zu dieser Jahreszeit andert, gibt es viele Griinde,
auch jetzt einmal innezuhalten. Wahrend der heiesten Zeit des
Jahres gehen viele Institutionen in die Sommerpause: Kinder genie-
Ben die grofRen Ferien, in der Politik wird nicht debattiert und auch
die FuBballclubs konkurrieren fur einige Wochen nicht miteinander,
um danach gestarkt und erholt zurlckzukehren.

I Seit dem Steuerzahler-Gedenktag Mitte Juli erwirtschaften laut

dem Bund der Steuerzahler Arbeitnehmer nun endlich fur den ei-
genen Geldbeutel, den so traurig es ist: Alles, was Angestellte bis
dahin in diesem Jahr verdient haben, ging rechnerisch flr Steuern,
Renten- und Krankenversicherung drauf. Erst ab dem 19. Juli verdie-
nen wir selbst an unserer Arbeit.

Leider endet aber eben auch der schonste Urlaub und holt uns in
die Realitat zuriick. Kinder starten nach den langen Sommerferien
in einer neuen Jahrgangsstufe oder sogar in einer neuen Schule
und auch die Erwachsenen nehmen sich nun die Projekte fir den
Rest des Jahres vor, bis es wieder in die hektische Vorweihnachts-
zeit geht.

Versuchen Sie, den entspannten Sommerurlaub noch eine Weile
in Erinnerung zu behalten und stirzen Sie sich nicht sofort wieder
mit voller Wucht in den Arbeitsalltag, denn bis zum nachsten er-
holsamen, sommerlichen Urlaub dauert es bekanntlich leider wie-
der fast 365 Tage.

N
Doch bis dahin wiinschen wir lhnen \
eine spannende Lektire der aktuellen EOS
—lhr Giacomo Santalucia & das gesamte EOS-Team
g
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Ministerprasident Tobias Hans hat sich
auf seiner ersten Sommertour als Regie-
rungschef einen personlichen Eindruck
von Firmen, sozialen und integrativen
Einrichtungen, touristischen Hohepunkten
und burgerschaftlichem Engagement im
Saarland verschafft.

In der Zeit vom 26. Juni bis 4. Juli besuchte
er deshalb an insgesamt vier Tagen alle
Landkreise und verschiedene Einrichtungen




und Initiativen, die sozial und integrativ
tatig sind und/oder sich durch ein hohes
MafR an burgerschaftlichem Engagement
auszeichnen.

Auf dem Besuchsprogramm standen
zudem innovative mittelstandische Un-
ternehmen, wissenschaftliche Institute
und touristische Aushangeschilder des
Saarlandes.

MENSCHEN&PERSONLICHKEITEN
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DAS EOS-TEAM WUNSCHT DEN
—~/HUBRICANES

VIEL ERFOLG FUR IHREN WEG
IN DIE BUNDESLIGA!
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SALVATORE GINEX

Foto & Videoproduktion

lhr Fotograf im Saarland

Mobil: 0162/2 73 83 82

Turmstrasse 4 www.fotoginex.de

66333 Volklingen infoginex@aol.com
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GIACOMO SANTALUCIA ERHALT BUNDESVERDIENSTKREUZ

MITTLER ZWISCHEN DEN VOLKERN



Die Verleihung des Bundesverdienstkreuzes
ist eine feierliche, aber oft auch eine form-
liche Angelegenheit. Nicht so jedoch, wenn
der Geehrte sizilianische Wurzeln hat. Zu-
dem ist Giacomo Santalucia, nicht nur bei
seiner Arbeit fir die AOK, sondern auch in
vielen anderen Bereichen immer fiir eine
Uberraschung gut. Dann marschiert eben
auch mal ein Folklore-Trio auf und versetzt
die Ehrengaste in eine frohliche und ausge-
lassene Stimmung.

So geschehen im Marpinger Rathaus. Dort
empfing Giacomo Santalucia, Leiter der
Stabsstelle  Marketing/Offentlichkeitsar-
beit bei der AOK-Landesdirektion Saar-
land, das Bundesverdienstkreuz am Bande
der Bundesrepublik Deutschland aus den
Handen der saarlandischen Sozial- und
Gesundheitsministerin Monika Bachmann.
Er erhielt diese Auszeichnung fiir seine eh-
renamtliche Tatigkeit. Dabei stellte sie vor
allem seine Verdienste fur die saarlandische
Willkommenskultur, Volkerverstandigung,
fir die Verbesserung der Teilhabemdglich-
keiten fir Menschen mit Migrationshinter-
grund, furr Toleranz und Respekt sowie sein
Engagement gegen Rassismus und Frem-
denfeindlichkeit heraus.

Dabei seien, so Ministerin Bachmann, seine
Aktionen und Aktivitaten immer so gehal-
ten, dass sie eine dementsprechende Me-
dienwirkung erzielten. So konnte er schon
2007 den Moderator Dieter Thomas Heck
fir einen Friedenstag an saarlandischen
Schulen gewinnen.

WERNER-ZIMMER-
FRIEDENSKETTE
— EINE BEISPIELLOSE
FRIEDENSAKTION

Es folgten Internetforen zwischen italieni-
schen und deutschen Kliniken, Stadtepart-
nerschaften, die auch gelebt werden, so-
wie Friedensaktionen, wie jetzt aktuell die
Werner-Zimmer-Friedenskette, die allein in
Deutschland schon fast flinf Kilometer lang
ist. Unterzeichner der Trikotkette sind un-
ter anderem der deutsche AulRenminister
Heiko Maas, Finanzminister Peter Altmeier,

Offizielle Verleihungszeremonie der hchsten Auszeichnung der
Bundesrepublik Deutschland durch Ministerin Monika Bachmann

MENSCHEN&PERSONLICHKEITEN l

der DGB-Vorsitzende von Rheinland-Pfalz/
Saarland Dietmar Muscheid und die Vorsit-
zende des Vorstandes der AOK Bayern Irm-
gard Stipler, die Generalsekretarin der CDU
Deutschland Annegret Kramp-Karrenbauer
und Reiner Calmund.

Vorgeschlagen fiir das Bundesverdienst-
kreuz wurde Giacomo Santalucia von der
ehemaligen Ministerprasidentin des Saar-
landes Annegret Kramp-Karrenbauer.

Begrtifsung durch Biirgermeister
Volker Weber

EOS 26 | 17
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Ad Der eppeiborner biacomo Santaiucia
)

Gipfel mit saarlandischer Beteilig“"g _ feiert ein besonders frohliches Fest

Bundesminister Tiefensee beruft Giacomo Santalucia in Integrationsgipfel

__EPPELBORN

o Samalucia der rascht. mglich, al inziger boren, aufgew
ent des Searander n deshochlara heute st Vet
e ge'cﬂmcerka'uh
beruten

Schulbesuch!
¥ Dlet?er Thomas

-

\ unterwegs auf
| Friedens! -To

i Deutschiand
geborenyy

Migrationshintergrund
oder als Spataussiedier
gekommen sind. Im Jahr 2010 _tret

Griindung Teilnahme am Camminiamo Gewaltlose Verschiedene Mitwirkung am

® des DIBK Integrationsgipfel ® Insieme Schulen ¢ Benefiz-Aktionen Integrationskongress
Im Juli 2006 wird das ~ Im November 2006 Im Mdrz 2008 reist Fiir den Aktionstag Zu Weihnachten be- Das DIBK wirkt aktiv
Deutsch-Italienische wird Santalucia vom eine Delegation des »Gewaltlose Schulen” schenkt das DIBK be- beim Integrationskon-
Bildungs- und Kultur-  damaligen Bundesmi- DIBK nach Rom, wo im Oktober 2008 in diirftige Kinder und gress in Saarbriicken
institut als gemein- nister Tiefensee zum der Papst sie emp- allen saarldndischen veranstaltet mehrere  mit Peter Miiller,
ntitziger Verein in Integrationsgipfel fdngt und das ROTE Schulen kann Santa- Benefiz-Konzerte, Annegret Kramp-Kar-
Tholey gegrtindet. nach Berlin berufen. BUCH der Friedens- lucia den bekannten deren Einnahmen fiir ~ renbauer und Ursula

reise segnet. Moderator Dieter-Tho- wohltdtige Zwecke von der Leyen mit.
mas Heck gewinnen. gespendet werden.

STATIONEN DER GEMEINNUTZIGEN ARBEIT MIT DEM DE

Friedenstag Integration aktiv Baume fiir den Einsatz fiir Erhalt Hilfe fiir Erdbeben- Interkultureller
an Schulen mitgestalten Europawald des Konsulats opferin Italien Ausbildungstag
Unter der Schirmherr- In Zusammenarbeit Gemeinsam mit vielen Als das Italienische Als im April 2009 Im Mdrz 2011 findet
schaft der damaligen mit der Unionstif- Prominenten aus Konsulat in Saar- in L'Aquila die Erde der erste Interkultu-
Minister Schreier und tung veranstaltet Politik, Wirtschaft briicken geschlossen bebt, 308 Menschen relle Ausbildungstag
Kramp-Karrenbauer das DIBK eine und Sport und fiir den werden soll, reist sterben und viele in den Rdumen der
findet 2007 an allen Seminarreihe mit guten Zweck pflanzt Santalucia sogar obdachlos werden, IHK Saarland in Saar-
saarldndischen Schu- Podiumsdiskussion Santalucia in Eppel- nach Italien, um organisiert Santalucia briicken statt.

len ein von Santalucia zum Thema ,,Dop- born 22.000 Bdume sich fiir den Erhalt einen Hilfskonvoi mit Bis heute wird der
initiierter Friedenstag pelte Staatsbtirger- als Zeichen wachsen- stark zu machen. insgesamt 10 LKWs in Tag jéhrlich durchge-
statt. © schaft” der Integration. © Mit Erfolg. die Krisenregion. ® fiihrt.

Camminiamo in-
sieme - gewalt- : e R ST
lose Schulen ; G : il o e B Gl
in Eppelborn - '

Gensbuch und ' Auzundchsiainem | it ch hode vid
dem Papstbesuch Linder bereist u

Start der Aktion mit
Kultusminister Jiirgen
Schreier in Eppelborn

Die Erweiterte Realschule Eppelbom und die
Grundschule Eppelborn unterstiitzen das Frie- &
densprojekt ,,Camminiamo insieme” - Wir ge-
hen gemeinsam. Die Friedensaktion wurde von 3 rsrand von Eppolom
Giacomo Santalucia, Président des Deutsch- Bl { i ok B il
ltalienischen Bildungs- und Kulturinstituts und [l

Biacomo Santalucia und | » Jeder
Baum-Pate

18 | EOS 26



Interkultureller
P Ausbildungstag

Nach dem Erfolg
des Interkulturellen
Ausbildungstags
im Saarland wird
dieser seit 2012
auch mit Partnern
in Rheinland-Pfalz
durchgefiihrt.

Integrationscomic
»Lupo®

Spielerisch fiihrt

Lupo an verschiedene
Themen wie Bewer-
bung und Ausbildung
heran. Entwickelt und
gezeichnet wurde

die Figur von David
Schdifer.

MENSCHEN&PERSONLICHKEITEN l

Das Saarland baut
ein Dorf in Afrika

Das DIBK sammelt bei
vielen Gelegenheiten
Spenden und reist
selbst nach Afrika, um
beim Bau des Dorfes
dabei zu sein und die
Menschen vor Ort
kennenzulernen.

Reisen
nach Iltalien

Um die Stddtepart-
nerschaften, die
Santalucia ins Leben
gerufen hat, zu pfle-
gen, organisiert er
immer wieder Reisen
nach Italien, an de-
nen Vertreter aus der

> Politik teilnehmen.

Italienische Nacht
? in Eppelborn

Als Zeichen der Ver-
standigung zwischen
italienischen und
deutschen Mitblir-
gern findet ein ge-
meinsames Fest mit
Musik und weiteren
Highlights statt.

Weitere Stadte-
partnerschaften

Santalucia belebt das
Konzept der Stddte-
partnerschaft immer
wieder neu, z.B. mit
Blieskastel und Castel-
labate, Dillingen und
Sutera, Eppelborn und
Realmonte oder Mar-
pingen und Siculiana.

Werner-Zimmer-
Friedenskette

Die nach dem zuvor
verstorbenen Sport-
schau-Moderator
benannte Trikotkette
startet mit Hilfe vieler
Prominenter und setzt
ein Zeichen ftir den
Frieden.

Geschenke zu
Weihnachten

Zu Weihnachten
gewinnt Santalucia
den ehemaligen
FufSballtrainer Reiner
Calmund fiir eine
Aktion, bei der Kinder
bediirftiger Familien
beschenkt werden.

Soforthilfe bei
¢ Uberschwemmung

Nach den verhee-
renden Regenfdillen
im September 2016
hilft Santalucia mit
Freunden bei der
Renovierung eines
der Uberschwem-
mungsopfer.

Aktionen fiir
Fliichtlinge

Als im Saarland die
ersten gefliichte-

ten Jugendlichen
eintreffen, organisiert
Santalucia fiir sie ein
Koch-Event, damit sie
nach der schweren Zeit
auf andere Gedanken
kommen.

Sportbekleidung
fiir Kinder

Gemeinsam mit ver-
schiedenen Aktions-
partnern verschenkt
das DIBK Sportbeklei-
dung und -schuhe an
Kinder aus beddirfti-
gen Familien, damit
sie Sport machen
kdnnen.

TSCH-ITALIENISCHEN BILDUNGS- UND KULTURINSTITUT

Friedenskette
wachst

Die Werner-Zimmer-
Friedenskette ist

auf eine Ldnge von
tiber zwei Kilome-
tern angewachsen.
Alle saarldndischen
FufSballvereine haben
sich daran beteiligt.

J4... OH,

EIN ANGEBOT

EHIER KRAMP-KARRENBAUER! ICH WATTE Y

IcH macH MICH
SOFORT FERTIG!
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Mit freundlicher
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Schnippeln und Schneiden gehort zu den Hauptaufgaben beim
Kochen, vor allem wenn es sich um gesundes Essen handeln soll.
Und was lag da naher, dass das EOS-Team drei Chirurgen aus den
unterschiedlichen Bereichen an den gemeinsamen Herd brachte?

Unter der Anleitung von Gourmet-Chef Luigi Ciraulo von der Villa
Medici wurde hier in lockerer Runde gezeigt, was richtige Schnitte
sind und wie man aus einem scheinbar chaotischen Durcheinander
Leckeres formvollendet zaubern kann. Wie immer zeigte sich, dass
Dr. Jamil Sakhel nicht nur ein super Neurochirurg ist, sondern auch
ein Mensch, der die Kochkunst beherrscht, garniert mit lockeren
Spriichen.

Und immer wieder konnte man feststellen, dass ein Nordlicht mehr
Humor hat, als man sich gemeinhin so vorstellt. Dies bewies er mit
treffenden Pointen: Dr. Gregor A. Stavrou, Chefarzt am Winterberg
Klinikum.

Und bei so viel maskulinem Entertainment musste Dr. Barbara Vel-
dung als einzige Frau schwer dagegen halten, was ihr vorzlglich
gelang und das eine oder andere Mal ihre Kollegen mit den rechten
Worte verbluffte.

Es war auf jeden Fall ein gelungener Abend mit drei Profis am Mes-
ser.
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Z tilalen
1 Mohre
1 Zwiebel
6 Wacholderbeeren
1,2kg Tintenfisch
2 Stangen Sellerie
2 Lorbeerbatter
1 Zitrone (ausgepresster Saft)
Olivenol
Salz, Pfeffer
1 Knoblauchzehe
1Bund Petersilie

100 ml  WeiRweinessig

Wasser in einem tiefen Topf mit Salz zum
Kochen bringen. Mohre, Zwiebel und Selle-
rie schalen und halbieren. Mit Wacholder-
beeren, Lorbeerblattern und Essig in den
Topf geben. Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Augen und Zdhne des Tintenfischs entfer-
nen und Korpus gut reinigen. Tentakel drei-
bis viermal in kochenden Sud eintauchen,
bis sie sich leicht krauseln. Hitze reduzieren
und ganzen Tintenfisch 50-60 Minuten ko-
cheln, bis er eine lila-rosafarbene Farbung
annimmt. Tintenfisch auskihlen lassen.
Wenn er lauwarm ist, Kopf abschneiden.

Von einer sauberen Plastikflasche obere
Halfte wegschneiden und 5 Locher in den
Boden stechen. Flasche in eine Schiissel
stellen und Tintenfischstiicke hineingeben.

LIFESTYLE&MORE [

Tintenfisch fest in die Flasche driicken, so-
dass die Flissigkeit in die Schale ablauft.
Flasche mit einer Schere vom oberen Rand
bis zur Oberkante des Tintenfischs senk-
recht in Streifen schneiden, Plastikstreifen
einschlagen und festdriicken. Mit Frisch-
haltefolie fest umwickeln und 24 Stunden
in den Kiihlschrank stellen, dabei mit einem
Gewicht beschweren.

Fir die Marinade Zitronensaft, Olivendl,
Salz und Pfeffer vermengen. Knoblauch-
zehe schalen und Petersilie hacken.

Tintenfischblock aus der Flasche driicken
und in diinne Scheiben schneiden. Anschlie-
Bend mit Marinade, Petersilie und Knob-
lauch garnieren. Kalt servieren.

EOS 26 | 21
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Thunfisch (Sushiqualitat)
Zimt

heller Sesam

schwarzer Sesam

Fleur de Sel

schwarzer Pfeffer
aus der Muhle

Olivendl

ubereilung

-’

Salz und Pfeffer mit dem Zimt mischen und
auf einen Teller geben. Beide Sesamsorten
mischen und auf einen Teller geben.

Den Thunfisch portionieren, so dass er nach
dem Braten in Scheiben geschnitten wer-
den kann.

Den Thunfisch in der Gewiirzmischung
walzen, damit er davon Uberzogen ist. An-
schlieBend etwas mit Wasser befeuchten
und im Sesam walzen. Der Sesam muss am
Fisch haften.

Den Thunfisch in einer Pfanne mit etwas
Olivendl von allen Seiten anbraten.
Er sollte innen rot bleiben!

Den gebratenen Thunfisch in diinne Schei-
ben schneiden und mit Zitronenscheiben
auf einem Teller anrichten.
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540 ml Wasser

240 ml frisch gepresster
Zitronensaft

240g Zucker

Schale einer halben Zitrone

l /i
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Das Wasser zum Kochen bringen.

Zucker hinzuftigen und ca. 2 Minuten lang
kochen lassen.

Das Zuckerwasser erkalten lassen.

Den frisch gepressten Zitronensaft durch
ein Sieb in den Sirup geben, sowie die Scha-
le einer halben Zitrone, in kleine, sehr feine
Stiicke geschnitten, hinzufiigen.

LIFESTYLE&MORE [JJ

anild al Jitnone

Die Flissigkeit im Kuhlschrank kihl stellen.

Danach gut umriihren und die Flissigkeit in
einen geeigneten, verschlieBbaren Behalter
geben. Nach etwa 30 Minuten mit einer Ga-
bel umriihren und dies fir etwa vier Stun-
den alle 30 Minuten tun.

In Glaschen fillen und mit einer Zitronen-
scheibe oder Zesten garnieren.

EOS 26 | 23



Ihr Junge Sterne Partner

im Herzen des Saarlandes.

Top Konditionen. Top Service.
Exklusiv fur Sie in Lebach.

D) Autohaus Reitenbach ©

smart
Mercedes-Benz

Hans-Schardt-Str. 2, 66822 Lebach
Telefon: 06881/5393-0
Fax: 06881/5393-111
E-Mail: info@autohaus-reitenbach.de



Ein Familienunternehmen mit Tradition
im Herzen des Saarlandes:

O

Junge Sterne von Mercedes Reitenbach smart

Was 1970 durch Firmengriinder Fred Reitenbach
in Riegelsberg als Kfz-Reparaturbetrieb mit An-
und Verkauf gegriindet wurde, hat sich im Laufe
der Zeit zu einer der ersten Adressen entwickelt,
wenn es um Premium-PKW /Nutzfahrzeuge so-
wie Smart geht.

Seit 1984 ist man bei Reitenbach als Vertrags-
werkstatt fiir Mercedes Benz am Markt prasent
und seit 2001 am neuen Standort in Lebach in
der Hans-Schardt-StraBe 2. Das imposante Ge-
baude ist schon von weitem im Zeichen des
Sterns sichtbar und bietet auf rund 10.000 Qua-
dratmeter Grund- und 3.000 Quadratmeter Nutz-
flache alle Leistungen eines modernen Autohau-
ses - seit Anfang 2014 unter der neuen zukunfts-
orientierten Fiihrung der beiden Inhaber Frank
Hachfeld und Thomas Bartmann. Seit liber 46
Jahren ist Autohaus Reitenbach lhr Mercedes-
Benz Autohaus in Lebach und Umgebung - mit
rund 50 hochqualifizierten Mitarbeitern.

Neben Zertifizierten und kompetenten Verkaufs-
beratern und einem freundlichen Serviceteams,
gehdren zu dem Herzstiick des Unternehmens
auch die spezialisierten Techniker mit teilweise
weit Uber 30 Jahren Mercedes-Benz Erfahrung,
sowie einen groBen Schatz an Kenntnissen und
Vertrautheit mit der Marke, die hervorragende
Reparatur- und Wartungsarbeiten sowie profes-
sionelle Unfallreparaturen durchfiihren - dies na-
tirlich auch markentibergreifend. Die moderne
Werkstatt ist in drei Spezialbereiche unterteilt:
Werkstatt PKW, LKW-Abteilung und Karosserie-
fachbereich. Das Autohaus Reitenbach bildet seit
weit Uiber 48 Jahren vom ersten Tag an Auszubil-
dende aus. Diese Tradition wird schon immer mit
Leib und Seele gelebt.

Junge Sterne — Die
besten Mercedes Benz
Gebrauchtfahrzeuge

»Jung und Sterne“ - Diese schdnen Worter verra-
ten den Griff in den Mercedes Sternenhimmel. Er-
leben Sie ein besonders gutes Mercedes-Gefiihl
mit attraktiven Jungen Sterne Gebrauchtfahrzeu-
gen. Die Creme de la Créeme der Mercedes Jah-
reswagen und Gebrauchtwagen. Diese besonde-
ren Mercedes Benz Fahrzeuge bieten streng ge-
priifte Qualitat und umfangreiche Garantien. Als
zertifizierter Junge Sterne Partner in Lebach er-
filllen die Jungen Sterne von Reitenbach hdchste
Qualitatsanspriiche und haben beim Verkauf ein
umfangreiches Leistungspaket zu Top Konditio-
nen.

Jeder Junge Stern wird durch unsere Werkstatt
auf Herz und Nieren gepriift. Ob ein A-Klasse oder
ein Viano Gebrauchtwagen, die Auszeichnung be-
kommen nur besondere Fahrzeuge, so der Ge-
schiftsfiihrer Frank Hachfeld.

Mit diesen Gebrauchten fahren Sie unbeschwert
in die Zukunft: Im Junge Sterne Angebot finden
Sie jederzeit eine Fiille von den besten Werks-,

_/-—E;

=

Geschaftsfithrer Frank Hachfeld (links) und Verkaufsleiter Marc Kunz (rechts) prasentieren standig

auf dem groBen Firmengeldnde von Mercedes Reitenbach eine riesige Auswahl ,,Junger Sterne”

Jahres- und Gebrauchtwégen - aktuelle Modelle
aus dem kompletten Mercedes-Benz Fahrzeug-
sortiment, die sich vor einem Neuwagen nicht zu
verstecken brauchen. Die bekannte und auch bei
diesen Gebrauchtwagen garantierte Mercedes-
Qualitét, die aus der langlebigen Konstruktion
und der soliden Verarbeitung resultiert, sichert
Ihnen den Werterhalt Ihrer Fahrzeuginvestition.

Attraktiver Leistungsumfang
und Vorteile der Jungen Sterne

Das einmalige Qualitatssiegel Junge Sterne garan-
tiert nicht nur die Hochwertigkeit der Mercedes
Gebrauchtwagen, sondern lasst Sie auch von
einem attraktiven Leistungsumfang im Rahmen
der umfassenden Garantie profitieren. Diese bein-
haltet sowohl eine 24-monatige Fahrzeuggarantie
wie auch eine zwdlfmonatige Mobilitdtsgarantie.

Weitere Extras sind z.B. das zehntdgige Um-
tauschrecht, die Inzahlungnahme Ihres alten Fahr-
zeuges oder attraktive Finanzierungs- und Lea-
singkonditionen. Junge Sterne bedeutet dariiber
hinaus, dass die nachste Hauptuntersuchung fri-
hestens in 21 Monaten félligist und der Wartungs-
service fiir die Mercedes Gebrauchtwagen erst in
einem halben Jahr beziehungsweise nach 7.500
gefahrenen Kilometern in Anspruch genommen
werden muss. Mit den Junge Sterne Fahrzeugen
sind Sie also unterwegs rundum versorgt und bes-
tens abgesichert.

Die Vorteile unseren Jungen Sterne sprechen fiir
sich: Ein bestens erhaltener Gebrauchtwagen mit
einem umfassenden Garantiepaket, das noch
mehr Sicherheit und Vorteile gegeniiber her-
kémmlichen Gebrauchtwagen bietet.

Breites Angebot an Mercedes-
Benz Gebrauchtwagen —
Exklusive Junge Sterne bei
Mercedes Reitenbach

Gerne stellt Ihnen unser freundliches Verkaufer-
team unsere Jungen Sterne kurzfristig fir eine
Probefahrt zur Verfiigung. Ist das passende Junge
Sterne Modell erst einmal gefunden, kdnnen Sie
sich bei unserem kundenorientierten Service
ebenso auf eine ziigige und unkomplizierte Ver-
tragsabwicklung wie auf die Inzahlungnahme Ih-
res vorhandenen Fahrzeuges verlassen. So kann
der FahrspaB mit dem neuen Mercedes Ge-
brauchtwagen unmittelbar beginnen.

Mit einem Jungen Stern génnen Sie sich ein rundum
sorgloses Mercedes Fahrvergniigen zu einem an-
sprechenden Preis-Leistungs-Verhéltnis. Ent-
decken Sie bei einer Probefahrt Ihren Traumstern
unter den exklusiven Junge Sterne Mercedes-Benz
Gebrauchtfahrzeugen. Das gesamte Junge Sterne-
Leistungsspektrum stellen wir Ihnen gerne in einem
personlichen Gesprach in unserem Hause vor.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Ihr Autohaus Reitenbach-Team.

www.reitenbach.mercedes-benz.de oder besu-
chen Sie uns auf Facebook.

Autohaus Reitenbach GmbH
Mercedes-Benz Service und Vermittlung
Hans-Schardt-StraBe 2 * 66822 Lebach

Tel.: 06881 /5393-0

Mail: info@autohaus-reitenbach.de
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Mit ,,Miss California“ wurde er weltweit be-
kannt, doch dann wurde es ruhig um Dante
Thomas. Nur wenig hoérte man seit seinem
Nummer 1-Song, der gleichzeitig zum Som-
merhit in Deutschland avancierte, von ihm.

In diesem Jahr allerdings will er noch ein-
mal richtig durchstarten mit einem neuen
Song, der nicht nur sommerliche Leichtig-
keit verspricht, sondern auch kritische Tone
anschlagt.

Begeistert zeigte sich der R‘n‘B-Star auch
von der Werner-Zimmer-Friedenskette und
mochte das DIBK-Projekt mit einem Song
unterstitzen. Dieser soll in Berlin seine Pre-
miere feiern, wenn die Friedenskette dort in
den ndchsten Monaten vorgestellt wird.

Wir freuen uns, in Dante Thomas einen wei-
teren prominenten Unterstutzer gefunden
zu haben. Weitere Informationen findet ihr
in der nachsten Ausgabe der EOS!

Fotoshooting: Honkphoto

@ Mit herzlichem Dank an
. 4 4('_ Ferraro Group fiir die Unterstiitzung.




Das Familienministerium
ladt am 15. September 2018 von
11:00 bis 18:00 Uhr zum

Familienfest

auf den Schlossplatz nach St. Wendel ein.

Mit der Band , The Alligators” - TrommelkUnstler Dédé -
Kinderliedermacher Uwe Reetz -
kostenlosen Familienattraktionen...

Ministerium fir
Soziales, Gesundheit,
Frauen und Familie
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Hanweiler = nur einen Kat
der franzosischen Grenze e
ganz fertiggestellt, und t
wir uns-sofort darin verlie
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Die kleinen,
[

o

Spater gliedert sich das Glamping Resort in
die Bereiche Waldgarten, Weingarten, Son-
nengarten und Obstgarten. Die ersten drei
Resort-Abschnitte sind bereits komplett
fertiggestellt, der Obstgarten wird im Laufe
des Jahres noch folgen. Bei unserer Ankunft
ist es sehr heill und wir befiirchten schon,
dass es in unserer Unterkunft im Wald-
garten auch sehr heif8 sein wird, doch Frau
Kretschmeier, die uns einweist, kann uns
beruhigen: Jedes Hauschen ist mit eigener
Klimaanlage ausgestattet — das nennt man

= Luxust.Doch dort hort der Komfort noch
langst nicht auf: Neben einem kleinen Fern-
seher, Kiihlschrank, Toaster, Kaffe

ne und Wasserkocher verfiigt unser kleines

Naturhotelzimmer Uber eine Soundanlage,
die direkt vom Handy aus angesteuert wer-
den kann sowie eine Induktionsladestation.
Zur BegriiBung gibt es eine Flasche Rilchin-
ger Mineralwasser. Und vom Fenster aus se-
hen wir direkt auf eine Schafherde — Idylle
pur also.

Das ganze Resort setzt auf Nachhaltigkeit.
Die Hauser sind komplett aus Holz gear-
beitet und perfekt in die Umgebung inte-
griert. In unserer Hitte kdnnen bis zu drei
Personen lbernachten. Was vorher noch
eine Sitzecke mit kleinem Tisch war, kann
binnen kiirzester Zeit in eine Schlafecke
mit zwei Einzel- oder einem Doppelbett

den grof3en

sind ‘entweder 'in das.Hauschen integriert
oder —wie in unserem Fall— in.einem se-
paraten: ‘Holzhaus - untergebracht. “Dieses
teilenswir. mit den-Nachbarh.vom Hauschen
nebenan; die zwei kleinenBadezimmersind
allerdings durch eine’Wand getrennt. Jedes
Haus verfugt zudem tiber eine eigene Ter-
rasse-mit Tisch- und Stiihlen: Im-Wein- und
Sonnengarten gibt es.atch Sonnenschirme
und Sonnenliegen, im Waldgarten gibt es
stattdessen natirlich schattenspendende
Baume. Hinzu kommt in Kiirze ein: Regio-
mat, aus dem man regionale Produkte , zie-
hen kann.

Sobald das angrenzende Saarland-Thermen
Resort komplett fertiggestellt ist, - wird €s
auch einen Adventure Golf Park-gebén: Im

Moment befinden sich vor Ort—be_rei’jc;s éibe;,

ganzjahrig nutzbare Schlittschihbahn,

Grillhiitten fiir Gruppen ab sechs Personen.
Und {

'i.
i

- %
inder und Erw ;ﬁéne;aﬁas_q_jg piel
einer Mischu_{jj?us' Escape Room und Geo-
caching etwa drei Stunden beschéftigthalt,
kann gebuchtwerden. :

Da das Glamping Resort Partner der Saar-
land Card ist, hat man als Besucher noch
viele weitere Vorteile, denn damit kann man
zum Beispiel alle 6ffentlichen Verkehrsmit-
tel im Saarland und Umgebung kostenlos
nutzen, zwei Stunden kostenlos die Therme
besuchen und vieles mehr. Rund 80 Attrak-
tionen konnen mit dieser Karte kostenlos
oder verglinstigt im Saarland und den an-
grenzenden Regionen besucht oder genutzt
werden.

Wer Ruhe und Entspannung in der Natur sucht, ist im Glam-

ping Resort genau richtig. Savoir Vivre in Frankreich, Einkaufen

in Saarbriicken, Entspannen in der Therme, Action bei einer

ausgedehnten Schnitzeljagd oder einfach eine Wanderung auf

dem angrenzenden Jakobsweg — hier findet jeder das Richtige

fir sich. Der einzige kleine Wermutstropfen aus unserer Sicht

war das bescheidene Friihstlick in der Bliesgau Scheune,

das zwischenzeitlich von den Betreibern jedoch

umgestellt und verbessert wurde.

30| EOS 26

verwandelt werden. ‘Dusche -und Toilette -
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Die Sitzecke verwandelt
steh mit ebn paar Handgriffen
in ein Doppelbett.
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UBERNACHTUNGEN IM GLAMPING RESORT GIBT ES FUR
109,- EURO (MO-FR) UND FUR 129,- EURO (WE).

. VIELE WEITERE INFORMATIONEN ZUM RESORT SELBST

%\f SOWIE BUCHUNGSMOGLICHKEITEN FINDET IHR UNTER

(A -~ WWW.GLAMPING-RESORTS.DE
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Der von Antoni Gaudi zwischen 1900 und
1914 errichtete Park Guell ist nicht wirk-
lich ein Geheimtipp in Barcelona — was
viele jedoch nicht wissen, ist, dass man
ihn trotz der 2013 erhobenen Eintrittsge-
buhren auch heute noch kostenlos besich-
tigen kann.
Hier zahlt allerdings das Motto: Der frihe
Vogel fangt den Wurm, denn dann muss
% man sich schon frih aufmachen. Die Ge-
buhr wird erst ab 8 Uhr morgens erhoben,
vorher kann man die fantastischen Land-
N schaften ohne Eintritt und Touristenmas-
' sen genieRen.
Der Park war Ubrigens eine Auftragsarbeit
fir den Industriellen Eusebi Guell, der von
__englischen Landschaftsparks begeistert
war, und wurde nie fertiggestellt. Nur

Gaudi-Museum.

Um Barcelona wahrend des spanischen
Blrgerkriegs (1936-1939) verteidigen und
. seine Bewohner in Sicherheit bringen zu

B Rovira die Bunkers del Carmel errichtet.

Sowohl ein Luftschutzbunker, das Refugi
307, als auch die Plattform zur Verteidi-
gung blieben erhalten. Diese bietet heute

die gesamte Stadt, fur den sich die 45-mi-
nutige Anfahrt lohnt. Wer sich fur die Ge-
schichte des Bunkers interessiert, der kann
~  die Ausstellung im Innern besuchen. Per-

N fekt eignet sich die Plattform fir ein Pick-
nick mit Freunden.

v

¢ drei von sechzig geplanten Villen wurden Y sik bis hin zu Filmmusik groRer Werke.
¥ gebaut. In einer befindet sich heute ein i']

kdnnen, wurden 1937 auf dem Turd de la | e

einen spektakuldren 360-Grad-Blick tiber [

Ebenfalls kostenlos und sehr spektakuldr
ist der magische Brunnen, der Font Magi-
ca de Montjuic. Der Brunnen befindet sich
am FufRe des Palau Nacional und wurde

wie die meisten Gebaude in seiner Umge-
bung anlasslich der Weltausstellung von
1929 an der Placa d’Espanya errichtet. Auf
einer Flache von 50 x 65 Meter ergielen §
sich aus tUber 3600 Dusen rund 2600 Liter

Wasser pro Sekunde.

Jeden Abend ab 21.30 Uhr ist der Brunnen
wahrend der 30-minutigen Show ein Tou-
ristenmagnet.

Das Musikprogramm zu den Wasserfon-
tainen deckt ein weites Spektrum ab; es
reicht von klassischer und moderner Mu- . ' = : R
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Obwohl mitten im Zentrum von Barcelona
gelegen, ist der Plaza de San Felipe Neri
noch immer ein Geheimtipp. Vor allem je-
doch einfach deshalb, weil der Weg dort-
hin Uber viele kleine und verwinkelte Gass-
chen fihrt und nicht leicht zu finden ist.

Auch wenn es scheinen mag, dass der
Platz schon sehr lange existiert, ist dies
nicht der Fall. Er entstand erst, als im Spa-
nischen Burgerkrieg eine Bombe auf die
namensgebende Kirche fiel und 42 Men-
schen, uberwiegend Kinder, totete. Durch
den Abriss zerstorter Gebaude 6ffnete sich
der Platz in der Form, wie man ihn heute
noch sehen kann. An der Kirche selbst sind
| teilweise die Schaden des Krieges noch
heute zu sehen. Wer hier verweilen moch-

Z
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Der Parc del Laberint d’Horta ist der altes-
te erhaltene Park in Barcelona. Seinen Na-
men verdankt er einem zentralen Hecken-
Irrgarten, der zu den kunstvollsten der
wenigen noch erhaltenen alten Gartenla-
byrinthe in Europa gezahlt werden kann.
Der Hang tUberwindet im Bereich des Gar-
tens einen Hohenunterschied von etwas
mehr als vierzig Metern, das Palais am
Sldrand liegt am tiefsten, das Bassin mit
dem Wasservorrat am hochsten Punkt des
Parc del Laberint. Die mittlere Hohe be-
tragt etwa 180 Meter.

Kleine Walder, verschiedene Garten, Was-
serkanale, Brunnen, Pavillons und sogar
ein Palais machen den 54 Hektar grol3en

te, hat auf der Restaurantterrasse des Ho- = Parc del Laberint d'Horta zu einem einzig-

tels Neri Gelegenheit, sich fur den weite-
ren Stadtrundgang zu starken.

S Wem gewohnliche Hotels zu langweilig,

artigen Garten-Museum, der seit 1971 un-

ter Denkmalschutz steht.

Jugendherbergen zu nervig und B&Bs zu
unspektakular sind, der kann einfach auf
einem Hausboot Ubernachten.

Viele Boote und Kutter im Hafen von Barce-
lona konnen tber Internetplattformen wie
z.B. Airbnb fur eine oder mehrere Nachte
gemietet werden und bieten somit die
perfekte Unterkunft fir eine romantische
Reise zu zweit in die katalonische Haupt-
stadt.

Meerblick und Seegang sind bei dieser Art
der Ubernachtung inklusive!

LIFESTYLE&/MORE l
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T 0EN TEUREL

Faule Aristokraten, ein Butler, der Teufel, eine hinter-
listige kleine Schwester, Duelle und Beinahe-Duelle,
Arktisexpeditionen und Scotland Yard — in seinem
Debiitroman gelingt es Forrest Leo, die Konventio-
nen viktorianischer Fiktion zu parodieren.

London, Pocklington Place, um 1850: Lionel Savage,
Dichter, gerade einmal 22 Jahre alt, hat beschlossen,
Selbstmord zu begehen, da er des Geldes wegen ge-
heiratet hat und danach feststellen musste, dass er
seitdem keine Zeile mehr zu Papier bringen kann. Er
zieht seinen Butler Simmons zurate, weil er nicht
weil, wie er den Selbstmord genau angehen soll.
Der einfachste Weg scheint ihm der Tod durch Kopf-
schuss zu sein. Doch Simmons gibt zu bedenken,
dass dabei allerlei Korperfliissigkeiten austreten
wiirden, die jemand aufwischen miisste. Da Savage
seinem treuen Butler eine solche Schweinerei nicht
zumuten will, muss er eine andere Losung fiir sein
Problem finden. Just in dem Moment spaziert ein
freundlicher Gentleman in sein Arbeitszimmer, der
sich als der Teufel hochstpersonlich entpuppt. Und
bevor er sich versieht, hat Savage seine Ehefrau an
ihn verkauft. So glaubt er zumindest. Doch kaum ist
die Ehefrau verschwunden, stellt Savage fest, dass
sie die Liebe seines Lebens ist. Er muss sie wiederfin-
den. Nur wo zum Teufel soll die Hélle sein?

<k

Ein bisschen Krimi, ein wenig Love Story und jede
Menge bissiger Humor — genau das Richtige fiir
einen verregneten Sonntagnachmittag oder &
eine langere Zugfahrt! i

Forrest Leo
Der Gentleman

Aufbau Verlag

296 Seiten

Glanzleinen mit Schutzumschlag
ISBN: 978-3-351-03673-7

€20,00
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DREI MAL FAND DIE SHERLOCON
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WIE UND OB ES UBERHAUPT MIT
DER VERANSTALTUNG WEITERGEHT,

BLEIBT OFFEN.
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Die Eroffnun

Vom 11.-13. Mai 2018 fand in Saarbriicken
zum dritten Mal die SherloCON statt. Und
leider auch zum letzten Mal. Diese Veran-
staltung, die sich dem berlihmten Meister-
detektiv und der Zeit, in der er lebte, wid-
met, ist nicht nur optisch stets ein Highlight,
sondern hat auch inhaltlich viel zu bieten.

i ihrer Ansprache

|otte Britz be
QBT herloCON 2016

als Schirmherrin derS

Mit dem Wegzug der Veranstaltung haben
die Organisatoren nun hoffentlich eine De-
batte um die duBerst stiefmitterliche Be-

Der erste Tag endete mit d
bei dem es ebe

o
g der SherloCON fand
im Baker Street Tearoom & Pub

em traditionellen Sqlonabend,
nfalls Preise zu gewinnen gab.

statt.

handlung der Kulturférderung im Saarland
angestoBen, denn es schlossen sich bereits
weitere Veranstalter an.

Das Saarland ist das Land der kurzen Wege —
mitunter ein Grund, wieso die Sherlock-Hol-
mes-Convention nach ihrem Debut 2012
von Hillesheim in der Eifel nach Saarbriicken
zog. Wahrend der vergangenen sechs Jahre
begriiBten die Organisatoren in Saarbri-
cken nicht nur Gaste aus Frankreich, Luxem-
burg, der Schweiz, Osterreich, GroRbritan-
nien, Tschechien und Danemark, nein, auch
Kiinstler aus dem gesamten deutschspra-
chigen Raum traten wahrend der Veranstal-
tung in Saarbriicken auf. Kiinstler, die man
sonst im Saarland nicht zu sehen bekommt,
wie etwa die HorTheatrale aus Marburg,
das RadioliveTheater des Hessischen Rund-
funks, bekannte Hoérspiel- und Synchrons-
precher wie Christian Rode, Peter Groeger
und Till Hagen oder den Stummfilmerzahler
Ralph Turnheim. Spannende Vortrage lber

-

-

puzzleCat Entertai
einem Works

Beim SherIock-HoImes-Bingo konnten
diverse Preise erspielt werden.

das Leben des Sherlock-Holmes-Schopfers
Sir Arthur Conan Doyle, das viktorianische
Zeitalter, reale Kriminalfalle oder Themen
der Sherlock-Holmes-Forschung erganzten
das Programm ebenso wie interessante
Workshops, zum Beispiel wie ein Horspiel
entsteht oder wie Kriminelle friiher polizei-
lich registriert wurden. Doch all dies ist nun
vorbei. In Saarbriicken wird es keine weitere
SherloCON mehr geben.

In Saarbriicken und generell im Saarland ha-
pert es an vielen Ecken, was die Forderung
von Kultur angeht, weil es einfach keinen
Plan gibt, was gefordert wird und was nicht.
Dem Weggang der SherloCON folgte nur
wenige Tage spater die Absage der Saarbri-
cker Krimi- und Fantastiktage, die seit 2013

jeden Herbst stattgefunden hatten. Eine

gezielte Forderung kleiner Veranstaltun-
gen, die zur Kulturvielfalt des Saarlandes
beitragen, findet schlichtweg nicht statt.
Stattdessen steckt man das wenige zur Ver-

nment filhrte die Besugher‘ bei
hop in die Welt des Horspiels.
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Weite.r ging es mit d

fligung stehende Geld in bereits etablierte
Veranstaltungen und Institutionen wie das
Max-Ophiils-Festival, das Festival Perspec-
tives, das Staatstheater oder wenig kultu-
rell anmutende Events wie das Saarbriicker
Altstadtfest oder das Saarspektakel.

In diesem Jahr lockte die SherloCON etwa
300 Gaste nach Saarbriicken. Bedeutend
weniger als noch zwei Jahre zuvor. An dem
gebotenen Programm kann es jedoch nicht
gelegen haben, da sind sich die Organisa-
toren sicher, ganz im Gegenteil: ,Mit der
HorTheatrale Marburg und dem Stummfil-
merzahler Ralph Turnheim hatten wir auch
in diesem Jahr wieder absolute Programm-
highlights am Start®, erklart Organisatorin
.. ,Das Programm besteht vielmehr darin,
dass eine solche Veranstaltung nicht durch
Eintrittsgelder allein finanziert werden
kann. Die Veranstaltung hatte noch Luft
nach oben gehabt, was die Zahl der Gaste
angeht, wenn man als Veranstalter finan-

Im Zuge der Verla
die Besucher sich fotogr

er HorTheatrale Mﬁlrburg,
die ,Das Zeichen der Vier* auffiihrten.

gsmesse am Samstag konnten
Sfieren lassen wie einst 1870.

ziell jedoch uberhaupt keinen Spielraum
hat, Werbung fiir das Event zu machen, be-
kommt es eben auch keiner mit.”

Dabei hat die Stadt selbst auch finanzielle
Vorteile im Zuge der Veranstaltung. Alle
Gaste Ubernachten, essen und trinken in
Saarbriicken. Dass die SherloCON eine Be-
reicherung flr die Stadt ist, erkannte vor
zwei Jahren auch Oberblrgermeisterin
Charlotte Britz in ihrer Funktion als Schirm-
herrin, aus dem Versprechen, die Veranstal-
tung zu unterstiitzen, wurde jedoch ebenso
wenig wie aus den flnf Férderantragen, die
bei verschiedenen Stellen eingereicht wur-
den: ,Von drei Stellen haben wir nicht ein-
mal eine Rlickmeldung erhalten.”

Die zwei Jahre Vorbereitungszeit zeichne-
ten sich vor allem durch standiges Ringen
um jede noch so kleine Spende und Ban-
gen, ob das Geld am Ende reichen wiirde,
aus. Gut 20.000 Euro hat die Veranstaltung

Der erste Tag endete mi

Ein ,Sherlock S
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bei dem es e

gekostet, private Investitionen nicht einge-
rechnet. Und nicht nur die Férderung durch
Stadt und Land ist eine Katastrophe, auch
die Bereitschaft saarlandischer Unterneh-
men, eine Kulturveranstaltung zu unter-
stlitzen, geht gegen Null. Hier zahlt offen-
bar nur noch Masse statt Klasse.

Wie es mit der SherloCON letztlich weiter-
geht, steht in den Sternen. Bei einem sind
sich die Organisatoren jedoch sicher: Im
Saarland wird eine eventuelle Neuauflage
nicht mehr stattfinden. Vielleicht ist das
Saarland einfach nicht der richtige Ort fir
kulturelle Veranstaltungen dieser Art...

P

tdem traditionellen Sqlonabend,
benfalls Preise zu gewinnen gab.

i a Ralph Turn-
“und der Stummfilmerzéahler
i heim rundeten den Sonrliag abﬁ’



EIN ANSCHLUSS
FUR ALLES

Telekom Shop
St. Wendel

- noch groBere Auswahl

. langere Offnungszeiten

- kostenlose Parkplatze
- Sofort-Reparatur-Service

Tritschlerstr. 23

(gegenuber Audi Kréninger)
66606 St. Wendel

Tel: 06851 — 99 15 240

Offnungszeiten:
Mo-Sa von 10.00 bis 19.00 Uhr
durchgehend gedffnet
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Golaxy 9+

UNSER HIGHLIGHTS
AUF EINEN BLICK

- Unser Sofort-Reparaturservice

In einer offenen Reparaturwerkstatt kénnen
unsere Kunden ab sofort ihr defektes Smart-
phone oder Tablet abgeben und auf die Re-
paratur warten.

- Hohe Berater und Mitarbeiter

kompetenz
Unser allseits beliebter und hochkompetenter
Mitarbeiter der ersten Stunde, Valeri Kinds-
vater, ist mit seinem Team natirlich auch am
neuen Standort.

- Konkurrenzfahige Preise

Tatsache ist, dass wir fast jeden Online-Preis
mithalten kénnen. Wir haben keine Angst vor
Amazon, Ebay & Co. Im Gegenteil.

- Kundenfreundlichkeit und
Kundenservice

Unsere Berater helfen Ihnen gerne, Ihr Handy

einzustellen.

- Kostenlose Leihgeréte
Wir stellen Ihnen flr die Zeit der Reparatur
kostenlos ein Handy zur Verfligung.

GENTA
AmHOME S
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EGAL, OB ECHTER MEDIZINER
ODER SERIENARZT — FUR IHRE
PATIENTEN TUN SIE ALLES. ABER
WER IST DER BESSERE DOKTOR?
ENTSCHEIDEN SIE SELBST.

Ein Interview mit
Prof. Dr. Klaus Bumm

40| EOS 26



[f] S m—

MENSCHEN&PERSONLICHKEITEN l

Prof. Dr. Bumm

im Gesprdch mit
unserem Redakteur
Norbert Bentz.

Prof. Bumm, welche OP war
bisher lhre Schwierigste?

Prof. Dr. Klaus Bumm

,Schwer” ist die falsche Bezeichnung; ,belastend” trifft es
eher. Dabei muss man zwischen korperlich und psychisch
belastenden Eingriffen unterscheiden. Korperlich sehr be-
lastende Operationen sind z.B. groRe Tumoroperationen mit
aufwendigen plastischen Rekonstruktionen im Bereich des
Gesichts und des Halses. Bei solchen Operationen wird oft
ohne Pause 12 Stunden am Stiick operiert. Als psychisch be-
lastend empfinde ich Operationen bei Patienten, die in aku-
ter Lebensgefahr sind. Dann muss alles sehr schnell gehen.

Was braucht’s,
um ein guter Arzt zu sein?

Das Unwichtigste ist die Abiturnote! Uber die Fahigkeit spa-
ter einmal ein guter Arzt zu werden sagt sie absolut nichts
aus. Ob man Blut sehen kann oder Eiter eklig findet sollte
auch keine Rolle spielen. Daran gewoéhnt man sich. Als Arzt
muss man ein kommunikativer Mensch sein, der teamfahig
ist. Man sollte Menschen mogen und nicht kontaktscheu
sein. Das Medizinstudium ist ein Marathon, kein Sprint. Also
sollte man vor Herausforderungen nicht zuriickschrecken
und leidensfahig sein. Wer gerne handwerklich arbeitet oder
eine kiinstlerische Ader hat, der wird sich spater im Arztberuf
gut verwirklichen kénnen.

Wie sieht ein
ideales Arzt-Patienten-Verhaltnis aus?

Gegenseitiger Respekt ist natirlich die Basis. Der Patient
sollte den Wunsch nach einer Hilfestellung haben und der
Arzt sollte gerne helfen wollen. Oft kommen die Patienten
allerdings mit Fehlinformationen (Google) sowie falschen
Vorstellungen (Schwarzwaldklinik) zu uns. Da machen uns
die vielen Arztserien die Arbeit nicht unbedingt leichter. In
solchen Fallen muss man sich auch Zeit nehmen kénnen und
viel Verstandnis und Uberzeugungskraft haben.
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Gemeinsam mit rund 500 geladenen Gas-
ten aus Wirtschaft, Kultur und Gesellschaft
begingen die Geschaftsfiihrer der Ferraro
Group, Cavaliere Damiano und Sohn Gius-
eppe Ferraro, am Firmensitz in Neunkirchen
vor Kurzem: das 25-jahrige Bestehen ihres
Unternehmens.

Eines der Highlights war der Auftritt des
bekannten Sangers-Giovanni Zarrella, durch
das Programm fiihrte seine Ehefrau Jaha
Ina Zarrella. Weitere Hohepunkte bildeten
der Auftritt der Sandmalerei-Weltmeisterin
Iryna Bilenka und eine Samba-Tanzgruppe.
Zahlreiche Ehrungen und Geschenke durf-
ten die beiden Geschaftsfiihrer von Freun-
den und Vertretern aus Wirtschaft und
Kultur in Empfang nehmen. Aus dem italie-
nischen Montallegro war eigens eine Dele-
gation angereist, um dem dort geborenen

Damiano und Gesua




Damiano Ferraro zu seinem geschaftlichen
Erfolg zu gratulieren.
Cavaliere Damiano Ferraro hatte 1993 mit
der F&R Industriedemontage und Abriss
GmbH den Grundstein fiir die heutige Fer-
raro-Group gelegt. Die Firmengruppe bietet
mit ihren insgesamt 16 angeschlossenen
Unternehmen heute verschiedene Leis-
tungsschwerpunkte und beschaftigt tber
250 Mitarbeiter, was sie zu einem wichti-
gen Arbeitgeber im Saarland macht.

In den letzten Jahren hat vor allem Giusep-
pe Ferraro durch die Angliederung neuer
Firmenbereiche wie Umwelttechnik, Recyc-
ling-und einer eigenen Helikopterflotte, die
in Zweibrticken stationiert ist, das Unter-

nehmen nachhaltig gepragt.

Das EOS-Team gratuliert und wiinscht viel

Erfolg fur die Zukunft!

und Sandra Ferraro, Jana Ina Zarrella,
Ferraro und Inan Lima
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Teste dich!

O Etwas Entspannendes zu lesen oder in
Ruhe etwas zu essen, das sehe ich als Zeit-
verschwendung.

O Mein Arbeitsplatz ist der Ort,an dem ich
mich am wohlsten fiihle.

O In meiner Partnerschaft kriselt es, weil
ich mich, nach Aussagen meines Partners,
zu wenig um die Familie kimmern wiirde.

O Einladungen von Freunden sage ich ge-
wohnlich ab, weil ich nicht die Zeit dafir
habe.

O Midigkeit oder korperliche Schmerzen
halten mich nicht vom Arbeiten ab.

O Solange mir die Arbeit SpaR macht, ist
es in Ordnung, so viel zu arbeiten.

O Ich bin auch am Wochenende und in
den Ferien fiir die Firma erreichbar und lese
meine E-Mails.

O Es fallt mir schwer, abends einzuschlafen.
R —
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Bist Du ein

O Ich erwarte von mir, dass ich meine ar-
beit perfekt erledige und immer volle Leis-
tung bringe.

O Ein Drink oder eine Beruhigungstablet-
te helfen mir ofter dabei, am Abend abzu-
schalten.

O Uberstunden mache ich schon langer
als ein halbes Jahr.

O Ich bin immer der Letzte, der das Bliro
verlasst, und arbeite wesentlich langer als
meine Kollegen.

O Mir fallt es schwer, Arbeit abzugeben
oder um Unterstutzung zu bitten.

O ich habe wegen meiner Arbeit schon oft
meinen Urlaub verschoben oder gestrichen.

O Um mal nicht ins Biiro zu gehen, muss
ich schwerkrank sein.

O n letzter Zeit leide ich haufig unter
Kopfschmerzen, Magen-Darm-Problemen
oder Herz-Kreislauf-Problemen.

O Mir fallt es schwer, mich in der Freizeit
zu entspannen und SpaR zu haben.

O Auch in meiner Freizeit unterhalte ich
mich mit anderen gewohnlich Gber meine
Arbeit.

O Ich habe mir schon oft vorgenommen,
weniger zu arbeiten, aber dann bleibe ich
doch im alten Trott.

O Ich definiere mich iiber meine Leistung.

O Ich habe manchmal ein schlechtes Ge-
wissen, weil ich meine Familie und Freunde
vernachldssige.

O Ich habe Angst, meine Stelle zu verlieren
oder zu versagen, wenn ich mnich weniger
fir die Arbeit einsetze.

O Ich bin anderen gegenuiber oft unbe-
herrscht und ungeduldig.

() Ich Gibernehme immer mehr Aufgaben,
habe aber den Eindruck, immer weniger
leisten zu konnen.
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DER WOCHENSPIEGEL
GEHORT ZUM SAARLAND

s Wiirden ohne
87 8 0/0 ihn einfach etwas
J vermissen.

4 .

Vielen Dank dafir!
Offensichtlich gehdren wir damit auch ein wenig zur Familie unserer Leser.

92 90/ ¥  der Befragten gaben an, an lokalen Themen interessiert zu sein.
y 0 Ein redaktionelles Konzept, das wir bereits seit 1959 konsequent verfolgen.

93 40/ %% aller Saarlanderinnen und Saarlander beurteilen die Glaubwiirdigkeit
) 0 unserer Berichterstattung in Schulnoten von 1 bis 6 besser als Schulnote 3.

9 1 40/ % % finden Ubrigens, dass der WOCHENSPIEGEL eine feste Grope in der Region ist.
) 0 Grund genug fiir uns auch weiterhin standig an lhrer Zufriedenheit zu arbeiten.

Gut, dass er da ist.

*Quelle: Haushaltsreprasentative Mediastudie Zielpunkt-Marketing Berlin, April 2017
**Quelle: Bevdlkerungsrepréasentative Mediastudie Zielpunkt-Marketing Berlin, Juli 2017

www.wochenspiegelonline.de WOCHENSP ’EGE‘




AUCH DER SCHONSTE UNFALLSCHADEN
IST ARGERLICH!

PaLuviBG

KFZ-TECHNIK ¢ LACK * KAROSSERIE ° KFZ-PFLEGE

WIR SIND IHR KOMPETENTER PARTNER IN SACHEN
LACK & KAROSSERIE

PALUMBO KFZ-TECHNIK GMBH - WELLESWEILERSTR. 184 - 66538 NEUNKIRCHEN
TEL.: 06821 - 9190880 - E-MAIL: INFO©PALUMBO-KFZTECHNIK.DE
WWW.PALUMBO-KFZTECHNIK.DE
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Legen Sie sich jetzt machtig ins Ze i
um den Partner zu beeindrucken. Es
wird sich flr beide Seiten ganz be-
stimmt lohnen.

(\ a2

Wi 22.5-216.
Versprechen Sie Ihrem Chef nicht vor-
schnell Dinge, denen Sie wohl nicht

gewachsen sind. Sie konnen sich jetzt
keine Fehler leisten.

\
rel 22.6.-237.

Stress ist manchmal durchaus auch
eine Triebkraft. Sie sollten es damit
aber auch nicht Ubertreiben und sich
ofters Ruhe génnen.

23.9.

=finden
it,

i
'0“\ 2410-22.11.

lhrer Beziehung tut Abwechslung auf
jeden Fall gut. Unternehmen Sie wie-
der etwas gemeinsam und reden Sie
viel miteinander.

\Odd 2 24.09-23.10.
f‘\\

lhre  Nerven brauchen dringend
Schonung. Beginnen Sie jeden Tag
in Ruhe und lassen Sie sich nicht von
allgemeiner Hektik anstecken.

¢ h
D 2311-21.12.

Ihr Partner fihlt sich allein gelassen.
Zeigen Sie ihm, dass er sich irrt und
beziehen Sie ihn unbedingt in lhre
Zukunftsplanung ein.

LIFESTYLE&MORE

Es gibt offenbar Kollegen, die gegen
Sie intrigieren. Sehen Sie daruber ge-
lassen hinweg. Ihr Chef ist von Ihrer
Arbeit Uberzeugt.

\D@&S@T‘WPYW\ 21.1-19.2.

Lassen Sie es mit dem Partner rich-
tig frohlich krachen. Das wird Ihre Be
ziehung beleben und Sie einander
wieder ndherbringen.

Lassen Sie sich getrost auf ein neues
Jobangebot ein. Aber prifen Sie auch
die kleinsten Details sorgfaltig, bevor
Sie zusagen.

\D?q('f('@f* 21.3.-20.4.

Lassen Sie sich nicht gehen, wenn die
Stimmung am Boden ist. Blicken Sie
nach vorn und vertreiben Sie schnell
dustere Gedanken.

EOS 26 | 47
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PerfektalF6tos
fur lhre
Reklame

HONKPHOTO / MAINZER STR. 52 / 66121 SAARBRUCKEN
info@honkphoto.de / Tel: 0681/68 60 18 33

¥

Fur noch mehr Drive.

Seit mehr als 20 Jahren engagieren wir uns fiir Sport, Kultur und Soziales im Saarland.
Unsere Unterstiitzung gilt Vereinen und Initiativen sowie einzelnen Menschen, die
Besonderes leisten. Eines haben diese Projekte alle gemeinsam: Menschen, die sich fiir
ihre Sache voll und ganz einbringen. Mit Herzblut und mit sehr viel Drive.

Das fordern wir gerne.

USAPHARM

Fir die Menschen. Fiir die Region. Engagement
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,Carpe Diem" eigentlich ein Leitsatz aus
dem Roman ,Der Club der toten Dichter”
von N.H. Kleinbaum. Fir Jochen Strobel al-
} lerdings geht das vielzitierte Motto viel tie-
y fer. Viele denken dabei an Genuss®, erklart
der Marketingleiter von energis, ,das ist al-
lerdings nicht ganz richtig. Ubersetzt heift
es vielmehr ,Pfliicke den Tag" Es war unser
Sozialkundelehrer Josef Scheer, der uns vor
Uber 20 Jahren versuchte den tieferen Sinn
des Zitates zu Ubermitteln. Es geht darum,
etwas Neues zu schaffen und nicht kon-
form zu handeln.” Dafur ist Strobel bekannt,
nach 14 Jahren bei Karlsberg wechselte er
vor vier Jahren zum saarlandischen Energie-
versorger energis in der VSE-Gruppe. Neben
Produktmanagement, der Vertriebskanal-
steuerung, der Marktforschung und einer
reprasentativen Rolle ist Strobel mit seinem
Team vor allem fir die strategische Weiter-
entwicklung des rund 160-kopfigen Unter-
nehmens zustandig. ,Wir mochten energis
erlebbar machen, die Marke emotionalisie-
ren. In den nachsten Monaten wird man
ganz neue Produkte von energis kennenler-
nen®, erklart der Marketingleiter.

4ﬁ<§', .

kurz vorgestellt

JOCHEN
STROBEL

Privat treibt der 39-jahriges Betriebswirt
aus Medelsheim viel Sport. Man findet ihn
aber auch oft im Pfalzer Wald auf Wan-
dertouren mit seiner Partnerin oder engen
Freunden. Kommt seine Tochter oder sein
Patenkind zu Besuch, so erlebt man ihn von
einer ganz anderen Seite. Dann wird ge-
meinsam gebacken, gespielt und gebastelt.
Auch das, so sagt er, bedeutet fur ihn ,den
Tag zu pfliicken!
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Im alltaglichen Sprachgebrauch reden wir
oft von ,Typen®, was daher resultiert, dass
wir dazu neigen Menschen oft eine be-
stimmte fur sie typische Charaktereigen-
schaft zuzuordnen. Dies wiederum resul-
tiert daraus, dass Menschen in der Regel
das tun, was sie gliicklich macht. Auf der
Suche, was Gluck im eigentlichen Sinn be-
deutet, stellen wir fest, dass dies fur jeden
etwas anderes sein kann. Fir den einen
sind es Werte wie ,Sicherheit“ und ,Bestan-
digkeit®, fur den anderen eher das ,Aben-
teuer” und die ,Abwechslung”. Wiederum
anderen ist es wichtiger ihren ,Status” zu
verbessern oder Emotionen wie ,Herzlich-
keit, ,,Familie” oder ,Geselligkeit“ zu folgen.

Unser limbisches System steuert die Rang-
folge der Themen, die fiir uns an erster
Stelle stehen und nach denen wir im Op-
timalfall wichtige Entscheidungen in un-

MENSCHEN&PERSONLICHKEITEN

serem Leben ausrichten. Denn das macht
uns am Ende des Tages auch glicklich.
Dabei konnen sich private und berufli-
che Intentionen natirlich unterscheiden.

Jochen Strobel, seines Zeichens Marke-
tingleiter beim saarldndischen Energiever-
sorger energis in der VSE-Gruppe aus Saar-
briicken, beschdiftigt sich schon sehr lange
mit diesem Thema. Er wird mit uns gemein-
sam in den ndchsten Ausgaben ermitteln,
wie es um Saarlands Prominente in dieser
Frage bestellt ist.
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